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(erstellt von TEDDY)

Der Marz ist der dritte Monat des Jahres im gregorianischen
Kalender. Er hat 31 Tage und ist nach dem romischen Kriegsgott
Mars benannt, nach diesem nannten ihn die Romer Martius.
Urspriinglich versammelten sich in diesem Monat, mit dem die
Feldzugssaison begann, die waffenfdahigen romischen Biirger auf dem
so genannten Marsfeld vor den Toren der Stadt, um gemustert zu
werden und ihre Feldherrn zu wahlen.

Der 1. Midrz markiert den meteorologischen Friihlingsanfang auf der
Nordhalbkugel bzw. Herbstanfang auf der Siidhalbkugel.

Der Marz beginnt stets

mit demselben Wochentag
wie der November und in
Nicht-Schaltjahren auch wie
der Februar.




Monatshoroskop Marz :

Im Monatshoroskop fiir Mdrz 2026 gibt es eine Vorahnung der Liebe. Der erste
Friihlingsmonat wird von einer Welle des Interesses des anderen Geschlechts geprdgt
sein, die Komplimente werden kein Ende nehmen. Eine zufdllige Bekanntschaft wird
der Anfang einer schénen Geschichte sein. Da die Sonne in den Fischen innere
Widerspriiche verschdirft, miissen Sie sich Ihren Angsten stellen.

Um erfolgreich zu sein, ist es wichtig, langfristig planen zu kénnen. So kénnen Sie
ruhig und methodisch an Ihre Ziele herangehen.

In Bezug auf die personliche Entwicklung ist der Wiirmervollmond im Mdrz der
perfekte Moment, um Ihr Potenzial zu entfalten. Es ist an der Zeit, die Griinde zu
identifizieren, die die Selbstverwirklichung behindern. Wahrscheinlich miissen Sie
den Freundeskreis und die Lebenseinstellung cindern.

Die Ereignisse der ersten Mdrztage werden die Richtigkeit der Aussage bestdtigen:
Lernen ist leicht. Aufgrund unzureichender Professionalitdt kann die Arbeits-
produktivitdt sinken, was zu Unzufriedenheit mit den Behdrden fiihrt. Das Horoskop
rdt, nicht nach Quantitdt, sondern nach Qualitdt zu streben. Wenn Wissensliicken
bestehen oder nicht geniigend Fdhigkeiten vorhanden sind, miissen Sie sich auf die
Suche nach Schulungen machen. Dank des Eingreifens der Venus in den Fischen
werden Ereignisse positiv wahrgenommen, was sich direkt auf die Stimmung
auswirkt. Wenn alles wie am Schniirchen lduft und seltene Hindernisse im Weg

als Segen empfunden werden, sind die Erfolgsaussichten gréfer. Um das Denken neu
zu strukturieren und ein positives Verhaltensmodell zu festigen, empfiehlt sich eine
psychologische Ausbildung.

Finanziell wird die Monatsmitte eine unklare Zeit sein. Einerseits ein stabiles
Einkommen, andererseits die Notwendigkeit ungeplanter Ausgaben. Das
Gesamthoroskop fiir Mdrz 2026 bietet die Méglichkeit, sich auf Ersparnisse
einzustellen. Wenn Sie Geld ausgeben, nur fiir die richtigen Dinge oder mit Blick auf
die Langfristigkeit. In anderen Fillen besteht die Gefahr eines Burnouts.

Merkur in den Fischen hilft IThnen, das Gleichgewicht zu halten und nicht ins Chaos
zu geraten. Obwohl die Verdnderungen dulSerlich nicht spiirbar sind, treten sie auf
der mentalen Ebene auf. Aber andere werden die innere Gelassenheit und den
Wunsch bemerken, dem Konflikt zu entkommen. Die dieser Zeit innewohnende
Sanftmut wird in alle Lebensbereiche eindringen und es ermoglichen, Streitigkeiten
auf friedliche Weise zu ldsen.

Das ruhige Ende Mdrz deutet darauf hin, dass alles gut lduft. Im Team herrscht eine
Atmosphdre des guten Willens und in der Familie herrscht vélliges gegenseitiges
Verstdndnis. Das Mdrz-Monatshoroskop sieht Moglichkeiten zur Stdarkung Ihrer
Position vor.

Bei der Arbeit haben Sie die Mdglichkeit, Professionalitdit zu zeigen und zu Hause
Ihre Autoritdt in den Augen Ihrer Kinder zu stérken. Da der Mars in den Fischen



hohe Gedanken weckt, gewinnen selbst bodenstiindige Menschen Fliigel. Sie kénnen
auf den Wellen der Aufrichtigkeit so weit segeln, dass Ihr Leben auf den Kopf gestellt
wird. Helle Impulse sollten Sie nicht ausléschen, Sie miissen diese Energie in gute
Taten umwandeln. Erdzeichen kénnen sich in einer neuen Funktion versuchen, indem
sie sich der Freiwilligenbewegung anschlieSen. Dies wird der Beginn einer langen

Reise sein.
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Das hat im malz Saison
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Zutaten (fiir drei Personen)

1 EL Ol
500 g Hackfleisch, 500 g Kartoffeln, 250 g Paprikaschoten (bunt)
2 Mohren, 400 g Tomaten (stiickig aus der Dose) 300 ml Gemiisebriihe,

200 g Schmand, 2 EL. Tomatenmark, Zucker, Salz. Paprikapulver
(Rosenschaf)

Die Kartoffeln und Mohren schélen und in kleine Stiicke schneiden. Die
Paprikaschoten ebenfalls klein schneiden.

Das Ol in einer Pfanne erhitzen und das Hackfleisch kriimelig braten. Mit den
Dosentomaten, Tomatenmark und der Brihe abléschen. Kartoffeln, Méhren und
die Paprika hinzuftigen. Alles zugedeckt ca. 40 min. bei mittlerer Hitze kécheln
lassen. Zum Reduzieren evtl. zusatzlich ca. 10 min. ohne Deckel kécheln
lassen. Am Schluss mit den Gewulirzen abschmecken und den Schmand
unterrihren.

Ich wiinsche viel Spass beim nach kochen und guten Appetit




Neues Logo von RN1

Radio Nordsee International

Die Geschichte von 2006 bis heute

2006 kann man als die “"Wiedergeburtsstunde” von RNI bezeichnen. Der Radio
Moderator Norbert Semmler, alias “Nighthawk” von Pop Radio Germany hatte seit
vielen Jahren die Idee, Radio Nordsee International wieder On Air zu bringen. 2006
war es dann endlich so weit. Die technischen Voraussetzungen waren fertig gestellt,
dass Radio wurde angemeldet und ging von der Halbinsel DarB, direkt aus Prerow als
Radio Nordsee International Germany on Air. Norbert nannte sich mit Beginn des
Sendebetriebes von R.N.I. entsprechend dem Seesender verpflichtet, jetzt “Jolly
Roger”. Zunachst wurde von Montag bis Freitag automatisiert und Samstag und
Sonntag live gesendet. Im Laufe der Zeit wurde mit steigender Moderatorenzahl an
verschiedenen Wochentagen ab 19.00 Uhr live gesendet.



Im Jahr 2008 wurde unabhangig von dieser Station eine weitere Station mit dem
Namen Radio Northsea International in London durch Garry Stevens ins Leben
gerufen. Beide Stationen sendeten fortan unabhangig voneinander Ihre Programme.
Im Laufe der Zeit, speziell 2010 wurde die Situation R.N.I. Germany auf Grund
fehlender Moderatoren sehr dramatisch. Mitte des Jahres waren nur noch 3
Moderatoren (Jolly Roger, Nightwolf und Wolfgang) an Bord. Durch viele gllickliche
Umstdnde, kam es dann im Oktober 2010 zu einer Fusion von R.N.I Germany und
Fun for All Radio aus Bamberg. Somit war die Zukunft der Station erst einmal
gesichert.

Wahrend dieser gemeinsamen Zusammenarbeit wurden viele gemeinsame
Sendungen realisiert, aber auch deutliche Unterschiede im Sendeformat sichtbar. Ab
Mai 2011 gingen beide Stationen wieder getrennte Wege.

Im Juni, Juli und August 2011 gab es dann erste Kontakte zwischen R.N.I. Germany
und R.N.I. in GroBbritannien, in deren Folge ein konstruktives und freundschaftliches
Miteinander beider Stationen vereinbart wurde.

Ende August 2011 verstarb vollig unerwartet der Station Manager Norbert Semmler
(Jolly Roger). Somit stellten sich die Moderatoren die Frage, wie geht es weiter mit
dieser Station. Letztendlich wurde der Sendebetrieb von R.N.I. Germany beendet.
Einige Moderatoren sendeten flr andere Stationen, andere beendeten die
Sendetatigkeit. Rene, Helli Hensen und Wolfgang begannen ab September 2011
unter der Leitung von Garry Stevens (Direktor RNI UK) und Paul Meier (Direktor
German Service) flr Radio Northsea International zu arbeiten. Bis April 2013 wurden
neben dem Sendebetrieb, Live Events in Boberow, Lenzen, Esens, Schilde und
Kuhstorf durch Helli Hensen, Rene und Wolfgang von Radio Northsea International
prasentiert und live Ubertragen. Erstmals in der Geschichte von Radio Northsea
International sendeten Moderatoren live im German Service.

Wenn man in einem groBen Sendeteam mit Moderatoren aus verschiedenen Lander,
in drei verschiedenen Sprachen arbeitet und sendet, gibt es auch viele verschiedene
Meinungen und Vorstellungen Uber und fir den Sendebetrieb und die technischen
Voraussetzungen.

Auf Grund unterschiedlicher Auffassungen, besonders im technischen Bereich,
veranderte sich ab Juni 2013 die Gesamtstruktur und es gab fortan zwei Stationen
mit dem Namen Radio Nordsee International.

Nach fast 16 Jahren wurde abermals bei Radio Nordsee International Germany am
02. Mai 2022 ab 00.00 Uhr (CEST), der Sendebetrieb eingestellt. Viele Moderatoren
waren seit einigen Jahren auch auf dem Webradiosender "SATzentrale" als
Wiederholung zu hdren. Einige gingen seit der Einstellung auch live auf "SATzentrale
Retro" bis heute auf Sendung.

Ende 2024 keimten die Gedanken wieder auf, einen einheitlichen Sender unter dem
Dach der SATzentrale aufzubauen. Anfang 2025 starteten die ersten Testsendungen.
An dem historischen Tag, dem 28. Februar 2025, ging Radio Nordsee International
(RNI) wieder live Sendung.

Radio
RN INorthsea
nternational



Die Sender

1 RCA BTH 100 B (105 kW maximal ausgehende Leistung)
Main MW 1367 kHz.

1 RCA BTH 10J (10,5 kW maximal) Stand-by MW 1367 kHz

1 RCA BHF 10B (10,5 kW maximal) 6210 kHz, 49 m Band SW
1 Brown-Boveri (10,5 kW maximal) 9940 kHz, 31 m Band SW
1 Rhode & Schwarz (1,2 kW maximal) 100 MHz FM Band

Die Ausrtstung von Studio 1

2 EMT 200, Auto-Start-Plattenspieler

2 Revox A77 Tonbandgerate

3 Spotmaster 500 series NAB Jingle-Maschinen
1 Neun-Kanal-Mischpult

1 Electrovoice-Mikrofon

Die Ausristung von Studio 2

2 EMT 200, Auto-Start-Plattenspieler

3 Revox A77 Tonbandgerate

3 Spotmaster 500 series NAB Jingle-Maschinen

1 Neun-Kanal-Mischpult

1 Electrovoice-Mikrofon

1 Mikrofon, das mit dem Mischpult von Studio 1 verbunden war
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Buchtipp des Monats

KLAUS-PETER WOLF
Ostfriesen

ERBE

Kriminalroman

SPIEGEL
Bestseller-

Ann Kathriﬁ:Klaasen

Ein Fall fir Ann Kathrin Klaasen
Ann Kathrin Klaasen ermittelt, Band 20

Dieses Verméchtnis ist eine schwere Biirde: Ostfrieslands
beriihmteste Kommissarin Ann Kathrin Klaasen steht vor der gré8ten
Herausforderung ihrer Karriere. Eine der erfolgreichsten deutschen
Krimireihen feiert Jubildum: ,,Ostfriesenerbe* ist der 20. Fall fiir Ann
Kathrin Klaasen.

Eine ganze Stadt gerét in Panik, als Radio Nordseewelle am friihen
Morgen den Fund zweier Leichen meldet. Die eine wurde vor dem
beriihmten Teemuseum in der Norder Innenstadt abgelegt, die andere
im neu eréffneten Krimimuseum. Schon sprechen die ersten vom
,Museumsmérder* und fragen sich, wo und wann er wieder
zuschlagen wird. Doch als Ann Kathrin Klaasen die Leiche von Helga
Bornemann sieht, weil3 sie, dass hier etwas viel GréBeres auf dem
Spiel steht und dieser Fall zu einem Wendepunkt in ihrem Leben und
ihrer beruflichen Laufbahn werden wird.



Der Witz des Monats

Der Lehrer fragt die Schiiler im Unterricht, welche drei Dinge man
unbedingt braucht, um zu iiberleben, wenn man sich in der Wiiste
verirrt hat. Meldet sich der kleine Karl. ,,Ich wiirde sagen, man
braucht eine Flasche Wasser, einen Kompass und ein Kartenspiel.“ —
»Warum denn das?“, fragt der Lehrer. ,,Die Flasche Wasser braucht
man, weil man ohne Trinken nicht lange tiberlebt. Den Kompass
braucht man, um navigieren zu konnen.“ — ,,Und wozu soll das
Kartenspiel gut sein?*, fragt der Lehrer. Antwortet Karl: ,,Damit man
eine Partie Solitar spielen kann. Denn wenn man das macht, taucht
ganz sicher irgendein Idiot hinter einem auf und sagt: Du kannst die
rote Neun auf die schwarze Zehn legen!“




Der neue Kollege Svend stellt sich vor :

Moin, bin der Svend und nach einer Pause von fast 1 1/2
Jahren wieder dabei Radio zu machen.

Ich komme aus dem nérdlichsten Zipfel, namlich Harrislee
bei Flensburg. Es liegt an der deutsch/déanischen Grenze.
Radio mache ich schon seit fast 20 Jahre und habe viel
Freude gehabt meine Stimme und Musik zu prasentieren.
Angefangen hatte es bei R.S.H. (Radio Schleswig-Holstein)
wo ich als freelancer fiir den Sport gearbeitet habe. Durch
Zufall bin ich zum Internetradio gekommen.

Habe schon einige Sender erlebt und iiberlebt.

Meine Spezialitat sind Oldies. Hore und spiele natiirlich auch
andere Genres.

Hobbys gibt's natiirlich auch. AuBer Radio spielt Musik eine
ganz groBe Rolle. Bin selbst aktiver Musiker.

Reisen steht auch ganz oben in meiner Liste, wo wir zwei
bis dreimal in warmeren Landern unterwegs sind.

Das allergroBte Hobby ist unsere Hundedame "Emma". Sie
ist unser absoluter Sonnenschein.

Ich freue mich wieder bei Radio Ostseemelodie senden zu
diirfen.

Euer Svend’
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